
Region Sjælland anvender de personoplysninger, du giver os i forbindelse med din henvendelse. Du 

kan læse mere om formålet med anvendelsen samt dine rettigheder på vores hjemmeside nederst på 

regionens hjemmeside.

Side 1

Bilag til sag om Model for sammenlægning af 
psykiatri og somatik

Beskrivelse af indholdet i involveringsprocessen i forbindelse 

med sammenlægningen af psykiatri og somatik

Involveringsprocessen vil omfatte en bred inddragelse af medarbejdere, 

patienter, pårørende og andre relevante interessenter. Formålet er at 

indsamle input til tre centrale temaer, som skal kvalificere det videre 

arbejde med sammenlægningen. De tre temaer vil indgå som ramme for 

drøftelserne, men kan vægtes forskelligt afhængigt af konteksten for de 

enkelte møder.

1. Den organisatoriske forandring og proces
Deltagerne i involveringsprocessen vil blive bedt om at pege på 
eventuelle opmærksomhedspunkter, der bør tages højde for i 
planlægningen og overgangen til den nye organisering. Fokus vil 
være på praktiske forhold, fx ændringer i arbejdsgange eller 
samarbejdsrelationer, som kan kræve særlig opmærksomhed. 
Deltagerne kan desuden dele deres eventuelle erfaringer fra 
tidligere forandrings- eller fusionsprocesser, der kan være 
relevante for at sikre en smidig overgang.

2. Det patientrettede perspektiv
Drøftelserne vil handle om, hvordan patienterne vil kunne opleve 
en positiv forskel som følge af sammenlægningen. Dette gælder 
både indsatserne nævnt ifm. fase 1 af sammenlægningen, men 
også andre muligheder for at opnå bedre sammenhæng i 
behandlingsforløbet, øget tilgængelighed, mere koordineret 
indsats mellem faggrupper samt initiativer, der understøtter 
patienternes og pårørendes tryghed og oplevelse af kvalitet i 

behandlingen.

3. Den faglige vinkel
Medarbejdere og faglige aktører vil blive inddraget for at give 
input til, hvordan fusionen kan understøtte den fortsatte faglige 
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Side 2

udvikling. Fokus vil være på at skabe gode rammer for videndeling og læring mellem 
psykiatri og somatik, herunder hvordan de to fagområder kan drage nytte af hinandens 
metoder og tilgange. Drøftelserne vil også omhandle muligheder for faglige synergier, 
fælles kompetenceudvikling og konkrete samarbejdsmodeller, der kan styrke tværfagligt 
samarbejde og innovation i behandlingen på tværs af de to sundhedsråd.

Inddragelsesaktiviteterne vil bestå i fysiske og virtuelle dialogmøder, med mulighed for 

efterfølgende at komme med skriftlige input via Reformsekretariatets postkasse, så en bred 

vifte af perspektiver kan komme i spil. Input fra processen vil blive samlet og kondenseret, for 

derefter at kunne indgå i den videre politiske og administrative behandling af integrationen.


